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   Раздел 1. Пояснительная записка 

             Рабочая общеобразовательная  программа по индивидуальному проекту для 10-11 

классов составлена в  соответствии с: 

 Федеральным государственным стандартом основного среднего образования по 

математике; 

 Основной образовательной программой ООО МБОУ Алексеевской сошимени 

летчика-истребителя П.Е.Королева; 

 на основе авторской разработки С.В. Третьяковой, А.В. Иванова «Программа 

учебно-исследовательской и проектной деятельности обучающихся» (Сборник программ 

«Исследовательская  и проектная. Социальная деятельность. Профессиональная 

ориентация. Здоровый и безопасный образ жизни. Основная школа / С.В. Третьякова, А.В. 

Иванов, С.Н. Чистякова и др., - 2-е изд. – М.: Просвещение, 2014 – серия «Работаем по 

новым стандартам) 

 Примерная программа метапредметного курса «Индивидуальный проект» для 

образовательных организаций, реализующих программы среднего общего образования / Д.А. 

Логинов. – Саратов: ГАУ ДПО «СОИРО», 2018. – 20 с. 

  Раздел 2. Содержание кура «Индивидуальныйпроект» 

Раздел 1. Методология проектной исследовательской деятельности  

Введение. Цели, задачи и содержание курса обучения.  

Тренинг развития креативности и творческих способностей 

Понятие «проект». Теоретические основы учебного проектирования. Типология проектов. 

Управление проектами. 

Учебный проект: требования к структуре и содержанию. 

Планирование учебного проекта. 

Проектная и исследовательская деятельность: точки соприкосновения. Виды 

исследовательских работ. 

Основные понятия учебно-исследовательской деятельности. 

Методы эмпирического и теоретического исследования. 

Практическое занятие по проектированию структуры индивидуального проекта (учебного 

исследования) 

Раздел 2. Информационные ресурсы проектной и исследовательской деятельности  

Работа с информационными источниками. Поиск и систематизация информации  

Информационные ресурсы на бумажных носителях  

Информационные ресурсы на электронных носителях  

Сетевые носители – источник информационных ресурсов  

Технологии визуализации и систематизации текстовой информации. Диаграммы и 

графики. Графы. Сравнительные таблицы. Опорные конспекты  

Технологии визуализации и систематизации текстовой информации. Лучевые схемы-

пауки и каузальные цепи. Интеллект-карты. Создание скетчей (визуальных заметок). 

Инфографика. Скрайбинг 

Требования к оформлению проектной и исследовательской работы 

Практическое занятие (тренинг) по применению технологий визуализации и 

систематизации текстовой информации (интеллект-карты, презенации) 

Практические занятия. Оформление проектной (исследовательской) работы 

обучающегося: 

Работа в библиотеке. Изучение литературы по избранной теме. Работа над тезаурусом. 

Работа с понятийным аппаратом. 

Работа над содержанием. Работа над теоретической главой №1. Работа над теоретической 

главой №2. 

Составление плана исследовательской (творческой) деятельности. Опытно-

экспериментальная деятельность. 



Обработка полученного материала. Опытно-экспериментальная деятельность. Работа над 

описанием экспериментальной (исследовательской) части. 

Опытно-экспериментальная деятельность. Работа над заключением (выводами) 

Раздел 3. Коммуникативные навыки  

Коммуникативная деятельность. Формы и принципы делового общения 

Стратегии группового взаимодействия. Аргументация. Спор. Дискуссия 

Практическое занятие. Дискуссия. 

Практическое занятие. Дебаты 

Публичное выступление: от подготовки до реализации. 

Практическое занятие. Публичное выступление. 

Раздел 4. Защита результатов проектной и исследовательской деятельности  

Предзащита проекта (исследования). Индивидуальные консультации 

Представление результатов учебного проекта 

Представление результатов учебного исследования 

Раздел 5. Рефлексия проектной деятельности  

Оценка учебного проекта (учебного исследования)  

Основные положения Государственной системы стандартизации Российской Федерации. 

Документы в области стандартизации. 

Обобщение знаний по курсу «Индивидуальный проект». Подведение итогов курса 

Раздел 3. Планируемые результаты 

Планируемые результаты освоения программы курса «Индивидуальный проект» 

уточняют и конкретизируют общее понимание личностных, метапредметных и 

предметных результатов как с позиций организации их достижения в образовательной 

деятельности, так и с позиций оценки достижения этих результатов. 

Результаты изучения курса «Индивидуальный проект» должны отражать: 

1. Развитие личности обучающихся средствами предлагаемого курса: развитие общей 

культуры обучающихся, их мировоззрения, ценностно-смысловых установок; развитие 

познавательных, регулятивных и коммуникативных способностей; готовности и 

способности к саморазвитию и профессиональному самоопределению. 

2. Овладение систематическими знаниями и приобретение опыта осуществления 

целесообразной и результативной проектной и исследовательской деятельности. 

3. Развитие способности к непрерывному самообразованию, овладению ключевыми 

компетентностями, составляющими основу умения: самостоятельному приобретению и 

интеграции знаний, коммуникации и сотрудничеству, эффективному решению 

(разрешению) проблем, осознанному использованию информационных и 

коммуникационных технологий, самоорганизации и саморегуляции. 

4. Обеспечение академической мобильности и возможности поддерживать избранное 

направление образования. 

5. Обеспечение профессиональной ориентации обучающихся. 

В соответствии с концепцией ФГОС, личностными результатами является 

«сформировавшаяся в образовательном процессе система ценностных отношений 

обучающихся к себе, другим участникам образовательного процесса, самому 

образовательному процессу и его результатам». 

Планируемые личностные результаты 

При освоении курса планируется достичь следующих личностных результатов: 

– личностное, профессиональное, жизненное самоопределение; 



– действие смыслообразования (установление учащимися связи между целью учебной 

деятельности и ее мотивом, другими словами, между результатом учения и тем, что 

побуждает деятельность, ради чего она осуществляется. Учащийся должен задаваться 

вопросом о том, какое значение, смысл имеет для него учение, и уметь находить ответ на 

вопрос); 

– действие нравственно-этического оценивания усваиваемого содержания, 

обеспечивающее собственный моральный выбор на основе социальных и личностных 

ценностей; 

- сформированность позитивной самооценки, самоуважения, развитие образовательной 

успешности каждого обучающегося; 

- сформированность коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми; 

Планируемые метапредметные результаты 

Под  метапредметными результатами в концепции ФГОС понимаются «освоенные 

обучающимися на базе одного, нескольких или всех учебных предметов способы 

деятельности, применимые как в рамках образовательного процесса, так и при решении 

проблем в реальных жизненных - ситуациях». Планируемые метапредметные результаты 

включают группу регулятивных, познавательных, коммуникативных универсальных 

учебных действий. 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

 целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже 

известно и усвоено учащимся, и того, что еще неизвестно; 

 планирование – определение последовательности промежуточных целей с учетом 

конечного результата; составление плана и последовательности действий; 

 прогнозирование – предвосхищение результата и уровня усвоения, его временных 

характеристик; 

 контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном с 

целью обнаружения отклонений от него; 

 коррекция – внесение необходимых дополнений и корректив в план и способ действия в 

случае расхождения ожидаемого результата действия и его реального продукта; 

 выделение и осознание учащимся того, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению, 

оценивание качества и уровня усвоения. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

-самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели; 

 поиск и выделение необходимой информации; применение методов информационного 

поиска, в том числе с помощью компьютерных средств; 

 знаково-символические действия: моделирование – преобразование объекта из 

чувственной формы в пространственно-графическую или знаково-символическую модель, 

где выделены существенные характеристики объекта, и преобразование модели с целью 

выявления общих законов, определяющих данную предметную область; 

-умение структурировать знания; 

умение осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной и письменной 

формах; 

-выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных 

условий; 

 рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов 

деятельности; 



 смысловое чтение как осмысление цели чтения и выбор вида чтения в зависимости от 

цели; извлечение необходимой информации из прослушанных текстов, относящихся к 

различным жанрам; определение основной и второстепенной информации; свободная 

ориентация и восприятие текстов художественного, научного, публицистического и 

официально-делового стилей; понимание и адекватная оценка языка средств массовой 

информации. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками – определение 

целей, функций участников, способов взаимодействия; 

-постановка вопросов – инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации; 

 разрешение конфликтов – выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка 

альтернативных способов разрешения конфликта, принятие решения и его реализация; 

-управление поведением партнера – контроль, коррекция, оценка действий партнера; 

умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с 

задачами и условиями коммуникации; 

владение монологической и диалогической формами речи в соответствии с 

грамматическими и синтаксическими нормами родного языка. 

Планируемые предметные результаты 

В концепции ФГОС под предметными результатами понимается «усвоение обучаемыми 

конкретных элементов социального опыта, изучаемого в рамках отдельного учебного 

предмета, — знаний, умений и навыков, опыта решения проблем, опыта творческой 

деятельности». 

В результате обучения по программе курса «Индивидуальный проект» обучающийся 

научится: 

– формулировать цели и задачи проектной (исследовательской) деятельности; 

– планировать работу по реализации проектной (исследовательской) деятельности; 

– реализовывать запланированные действия для достижения поставленных целей и задач; 

– оформлять информационные материалы на электронных и бумажных носителях с целью 

презентации результатов работы над проектом; 

– осуществлять рефлексию деятельности, соотнося ее с поставленными целью и задачами 

и конечным результатом; 

– использовать технологию учебного проектирования для решения личных целей и задач 

образования; 

– навыкам самопрезентации в ходе представления результатов проекта (исследования); 

– осуществлять осознанный выбор направлений созидательной деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Раздел 4. Календарно-тематическое планирование 
курса «Индивидуальный проект» 

№ Дата Раздел/Тема Количество 

часов 

  Раздел1. Методология проектной исследовательской 

деятельности  

8ч 

1.  06.09 Введение. Цели, задачи и содержание курса обучения.  

Тренинг развития креативности и творческих способностей 

1 

2.  13.09 Понятие «проект». Теоретические основы учебного 

проектирования. Типология проектов. Управление 

проектами. 

1 

3.  20.09 Учебный проект: требования к структуре и содержанию. 1 

4.  27.09 Планирование учебного проекта. 1 

5.  04.10 Проектная и исследовательская деятельность: точки 

соприкосновения. Виды исследовательских работ. 

1 

6.  11.10 Основные понятия учебно-исследовательской 

деятельности. 

1 

7.  18.10 Методы эмпирического и теоретического исследования. 1 

8.  25.10 Практическое занятие по проектированию структуры 

индивидуального проекта (учебного исследования) 

1 

  Раздел2. Информационные ресурсы проектной и 

исследовательской деятельности  

14ч 

9.  08.11 Работа с информационными источниками. Поиск и 

систематизация информации  

1 

10.  15.11 Информационные ресурсы на бумажных носителях  1 

11.  22.11 Информационные ресурсы на электронных носителях  1 

12.  29.11 Сетевые носители – источник информационных ресурсов  1 

13.  06.12 Технологии визуализации и систематизации текстовой 

информации. Диаграммы и графики. Графы. 

Сравнительные таблицы. Опорные конспекты  

1 

14.  13.12 Технологии визуализации и систематизации текстовой 

информации. Лучевые схемы-пауки и каузальные цепи. 

Интеллект-карты. Создание скетчей (визуальных заметок). 

Инфографика. Скрайбинг 

1 

15.  20.12 Требования к оформлению проектной и исследовательской 

работы 

1 

16.  27.12 

1 полуг 

Практическое занятие (тренинг) по применению 

технологий визуализации и систематизации текстовой 

информации (интеллект-карты, презенации) 

1 

17.  10.01 Практические занятия. Оформление проектной 

(исследовательской) работы обучающегося: 

1 

18.  17.01 Работа в библиотеке. Изучение литературы по избранной 

теме. Работа над тезаурусом. Работа с понятийным 

аппаратом. 

1 



19.  24.01 Работа над содержанием. Работа над теоретической главой 

№1. Работа над теоретической главой №2. 

1 

20.  31.01 Составление плана исследовательской (творческой) 

деятельности. Опытно-экспериментальная деятельность. 

1 

21.  07.02 Обработка полученного материала. Опытно-

экспериментальная деятельность. Работа над описанием 

экспериментальной (исследовательской) части. 

1 

22.  14.02 Опытно-экспериментальная деятельность. Работа над 

заключением (выводами) 

1 

  Раздел3. Коммуникативные навыки  6ч 

23.  21.02 Коммуникативная деятельность. Формы и принципы 

делового общения 

1 

24.  28.02 Стратегии группового взаимодействия. Аргументация. 

Спор. Дискуссия 

1 

25.  06.03 Практическое занятие. Дискуссия. 1 

26.  13.03 Практическое занятие. Дебаты 1 

27.  20.03 Публичное выступление: от подготовки до реализации. 1 

28.  03.04 Практическое занятие. Публичное выступление. 1 

  Раздел4. Защита результатов проектной и 

исследовательской деятельности  

3ч 

29.  10.04 Предзащита проекта (исследования). Индивидуальные 

консультации 

1 

30.  17.04 Представление результатов учебного проекта 1 

31.  24.04 Представление результатов учебного исследования 1 

  Раздел 5. Рефлексия проектной деятельности  3ч 

32.  08.05 Оценка учебного проекта (учебного исследования)  1 

33.  15.05 Основные положения Государственной системы 

стандартизации Российской Федерации.Документы в 

области стандартизации. 

1 

34.  22.05 Обобщение знаний по курсу «Индивидуальный проект». 

Подведение итогов курса. 

1 

 


